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CENTRE CARE OFERA SERVICII DE CONSILIERE iN CRIZA

DE SARCINA SI ALTE SERVICII PENTRU MAME, FAMILIE, COPII

ALBA IULIA

Centrul lochebed

Bd. Transilvaniei, bl. 54, ap. 24
Tel: 0358.401.487
centruliochebed@gmail.com
www.ccalba.ro

ARAD

Asociatia M.A.M.A. Arad
Calea Romanilor, nr. 4-8,

bl. K2, sc. A, ap.1

Tel: 0257.211.041, 0751.873.397
mamaarad@yahoo.com
www.mercysactionmission.com
WWW.ma-mi.org

Sonia Horhat

BAIA MARE

Centrul de consiliere

,Picioruse Little feet”

Str. George Cosbuc bl. 34,

ap.20, Et.3

Baia Mare, Jud. Maramures

Tel: 004.0362.800.770
004.0737.177.277

BRASOV

Fundatia lochebed

B-dul Grivitei, nr. 61, BI. 46,
Sc.B, Apt.1

Tel: 0368.449.283
iochebedbv@gmail.com
www.mercysactionmission.com
WWW.ma-mi.org

Daniela Fagadar

BUCURESTI

Centrul de consiliere si
sprijin pentru parinti si
copii,Sfanta Alexandra
Impérateasa”

Str. Virgiliu, nr. 81, et. 7

Tel: 0748.885.055
consiliere@centrulalexandra.ro

www.centrulalexandra.ro
Asociatia Pro-vita pentru
Nascuti si Nendscuti
Filiala Bucuresti

Str. Branduselor, nr. 3,

bl. V78, s¢.2, ap. 44

Tel: 0744.982.925
roxana@provitabucuresti.ro
www.provitabucuresti.ro

Psih. Roxana Puiu

CHISINAU,

REPUBLICA MOLDOVA
Misiunea Sociald
Diaconia

Str. Criuleni 22 (Cart. Posta Veche)
Tel: (4373 22) 46-32-28, (+373 22)
46-32-31, (+37322) 46-32-34
E-mail: office@diaconia.md

Alianta pentru Salvarea
Familiilor din Moldova
Tel: 060.189.672
office@salvareafamiliilor.com
facebook.com/Salvarea Familiilor

Asociatia Moldova
pentru viata

Tel: +373.79.43.00.77
moldovapentruviata@gmail.com
www.moldovapentruviata.md

CLUJ-NAPOCA

Clinica Pro Vita

Str. Teodor Mihali nr. 38-40
Tel: 0264.431.891, 0748.127.021
provitacluj@gmail.ro
www.clinicaprovita.ro

Dr. David llle

Fundatia Agape pentru
Ocrotirea Vietii

Calea Motilor, nr. 16, ap. 4

Tel: 0749.067.877, 0743.142.168

agape@terapeuta.ro
www.terapeuta.ro
Cabinetul ,Providence”
Str. 1decembrie 1918,

nr. 130, ap. 36

Tel: 0740.353.469
augusta_calina@yahoo.com

Sr. Augusta Griguta
Centrul De Servicii
Sociale ,Acoperamantul
Maicii Domnului”

Str. Ovidiu, Nr. 27, Cluj-Napoca
Tel: 0264.454.644

CRAIOVA

Cabinet Individual

de Psihologie Silvia
Georgeta lonescu

Zona Ciuperca, Str. Soimului 20
Tel: 0762.844.234

Psih. Silvia Georgeta lonescu

CONSTANTA

Asociatia Pro-vita pentru
Nascuti si Nendscuti

Tel: 0723.560.044, 0769.233.631
prflorincarabuz@rocketmail.com
WwWw.provitaconstanta.ro

Pr. Florin Carabuz

DEVA

Centrul Noua Speranta
Str. Nicolae Grigorescu, nr. 59
Tel: 0735.501.797, 0723.458.248
lucim777@gmail.com

Lucica Mirza

Asociatia M.A.M.A. Deva
Str. Liliacului, BI. 17, Sc. A, Apt.2
Tel: 0354.803.686
mama.deva@yahoo.com
www.mercysactionmission.com
Nina Kovacs

Asociatia Misiunea
Ajutor Pentru Femei
Al Jupiter, bl. 22, ap. 46
Tel: 0763.633.909
ajutorptfemei@yahoo.com
www.ajutorpentrufemei.
cabanova.com

Rafila Crisan

DEJ

Centrul de consiliere
JMAMA”

Str.1mai, nr. 13, Dej

Tel: 0364.410.139
centrulmamadej@gmail.com
https://www.facebook.com/pg/
centruldeconsilieremamadej

GALATI

Asociatia Pro-vita pentru
Nascuti si Nendscuti

Tel: 0743.040.118
provitagalati@yahoo.com
Sabina Costache

HUNEDOARA

Asociatia M.A.M.A.
Hunedoara

Str. George Enescu, nr. 12, BI. 108,
Sc. A Ap.4

Tel: 0354.416.91
mama_miriam_hd@yahoo.com
lulia Moldovan

1ASI

Centrul de formare si
consiliere ,Sfintii
Arhangheli Mihail si
Gavriil”

Strada Talpalari, nr. 12
0232.215.157, 0751.214.017
sfarhangheli@gmail.com
www.sfintiiarhangheli.ro

Centrul de Consiliere
Psiho-sociala si Terapie
,Primul Pas”

Bd. T. Vladimirescu, nr. 89,

bl. 89, scA, ap.2

Tel: 0232.277.901
contact@primulpas.org
www.primulpas.org

Geanina Ungurianu

Centrul de Informare si
Preventie — Pro vita lasi
- MMB

Tel: 0753.427.368,
dragos.balinisteanu@gmail.com
www.provitaiasi.ro

Dragos Balinisteanu

Centrul de ajutoare

a mamelor aflate in
dificultate ,Praesidio”
(Pro vita lasi - MMB)
Tel: 0756.333.890
cosmin_brinza@yahoo.com
www.provitaiasi.ro

Cosmin Brinza — Coordonator

ORADEA

Centrul de Informare si
Consiliere,,Puls”

Str. Aurel Lazdr, nr. 4A, ap. 8
Tel: 0359.800.665, 0755.206.787
centrulpuls@yahoo.com
www.centrulpuls.ro

Cornelia Gherle

ROMAN

Asociatia Familia si Viata
Str. Stefan cel Mare, nr. 228

Tel: 0233.742.505.

0745.905.748
afav_roman@hotmail.com
www.familiasiviata.ro
Maria Gherghel

SIGHISOARA

Casa Vietii

Str. Tache lonescu, nr. 10
Tel: 0744.405.250
casavietiiofficc@gmail.com

SUCEAVA

Centrul lochebed

Str. Curtea Domneasca, nr. 1, bl.
14,Sc. B, Ap.2

Tel: 0230.523.380
iochebedsv@fidel.ro
www.centruliochebedsv.ro
Gabriela Antonesei

Centrul Elena Réadauti
Str. Caldrasi, nr. 10A

Rédauti, Suceava, Romania
0755.050.005

TIMISOARA

Asociatia Darul Vietii
Str. Gh. Doja, nr. 25A

Tel: 0721.335.704
darulvietii@yahoo.com
www.darulvietii.ro

Gerda Chisdrdu

Fundatia Estera

Str. Timotei Cipariu, nr. 3
Tel: 0256.492.862, fax
0356.809.205
fundatia.estera@gmail.com

Pentru a vedea lista
completa cu centrele
de consiliere, vizitati
marsulpentruviata.ro.

Pentru parinti.

Pentru viata.

de Pr. Radu Brinza

milita pentru ceva da sens vietii. Este in fi-

rea noastra, a oamenilor. Cel tdnar sau cel

batran, crestinul sau necrestinul, econo-
mistul sau poetul, au crezul lor si pledeaza pentru
Ceva. Acel Ceva este uneori antagonic. Un credin-
cios va milita pentru cunoasterea lui Dumnezeu,
un ateu pentru a-L desfiinta pe Dumnezeu. Alteori
insd, indiferent ce credem sau ce suntem, ne rega-
sim in valori comune. in oricare tabira te-ai afla, ai
0 mama si un tata.

Cine ar putea nega acest adevar?

Tema marsului din acest an, ,Pentru parinti.
Pentru viatd. Pentru copii”, dd fiecdruia dintre
noi sansa de a ne regasi nu pe pozitii adverse, ci
sa marturisim umar la umar, faptul ca ne pasa de
Parinti, de Viata, de Copii.

Preocuparea pentru viatd sau familie, ramane un
lucru nobil. Biserica ne invata cd, dupa trairea im-
preund cu Dumnezeu, El Tnsusi Parintele tuturor,
Familia este cel mai frumos spatiu de existenta
pentru om. Aici devenim ceea ce suntem, ocrotiti
de mama si de tatal nostru. De aici plecam pentru a
ne intemeia propria familie iar aici, In noua noas-

Pentru copii.

trd familie, se plama-

deste Viata atunci cand

primim de la Dumnezeu cel

mai frumos dar, copiii nostri. Astfel, devenim noi
insine, din copii, mame si tati.

Acesta este un adevar cunoscut si trait de fieca-
re dintre noi. Imaginea intiparita in suflet, a pa-
rintelui sau a copilului — depinde unde te situezi
-, este temelia fericirii tale, a linistii, a implinirii,
iar atunci cand aceastd imagine lipseste sau este
distorsionatd, totul devine trist, tern, ducandu-ne
existenta intr-un haos, uneori iremediabil.

Marsul pentru viata creste ca un copil frumos. Su-
tele de localitati inscrise si miile de oameni care
se implica in acest eveniment cresc de la an la an.
Acest fapt arata ca incepem sa constientizam, ca ne
pasa, ca avem atitudine.

Va asteptam si de aceasta datd la marsul pentru
viatd, asa cum ati fost si In anii din urma. Noj,
echipa Pro Vita, vom fi acolo si mi-ar placea ca, pe
timpul marsului, 1dnga mine sa fie nu doar cole-
gul meu ci si opozantul meu. Mi-ar place ca, sub
aceeasi pancarta a marsului, sa polemizez cu cine-
va cand este vorba de ceva ce ne desparte, dar sa
marturisim prin prezenta noastra cat de important
este sa pretuim Parintii, Viata, Copiii.
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Marsul pentru

viata in lume

Marsul pentru viata de la Washington a avut loc pe 24 ianuarie 2020, reunind
peste 225.000 de participanti. Este rodul unei munci de 47 de ani, depuse de

organizatiile pro-viata.

Este rodul unei munci de 47 de ani a organizatiilor americane pro-viata. Anul acesta,
intreaga lume a aflat despre mars, intrucat evenimentul a beneficiat de prezenta
presedintelui SUA, Donald Trump, primul din istorie care a participat in persoana la
Marsul pentru viata. Alti presedinti ai SUA, Ronald Reagan, George H.W. Bush si George
W. Bush au transmis in trecut mesaje, dar nu au participat personal.

Discursul lui Donald Trump a demonstrat o intelegere profunda a nevoii de sprijin

pentru femeile in criza de sarcina.

Extrase din discursul Presedintelui SUA:

»l0ti cel care suntem aici intelegem un adevar
etern: Ca fiecare copil este un dar pretios si sfant de
la Dumnezeu. Impreund, trebuie si protejam si s
pretuim demnitatea si valoarea sacrd a fiecarei vieti
umane. Cand vedem imaginea unui copil in pantece,
surprindem maretia Creatieilui Dumnezeu. Cand tinem
in brate un nou-nascut, intelegem iubirea nemdasurata
pe care fiecare copil o aduce in familie. CAnd vedem
un copil crescdnd, vedem splendoarea care iradiaza
din fiecare suflet uman. O viatd schimba lumea. Va
pot spune din experienta propriei familii. Ofer multa
dragoste, multd-multd dragoste. Inca din prima mea zi
in functie am luat o masura istorica pentru a sprijini
familiile americane si a proteja copiii nendscuti.
Protejam dreptul studentilor pro-viata la libera exprimare
in campusurile universitare.”

Vicepresedintele SUA, Mike Pence, si sotia sa,
Karen, au transmis si ei un mesaj citre participanti.

»Credinciosilor de toate confesiunile care participa la
mars: va multumim pentru acest act de marturisire.

Aceastd miscare se sustine de aproape 50 de ani prin
rugaciunile voastre. Viata Invinge datorita compasiunii si
grijii voluntarilor de la toate centrele de sprijin In criza de
sarcina din aceasta tara. Si viata castiga prin generozitatea
a milioane de familii adoptive, care isi deschid inimile si
casele copiilor care au nevoie de ele [in SUA este legald

inceperea procedurii de adoptie dinainte de nasterea
copilului - n. ed.]. Viata castiga prin marturisirea facuta
de sute de mii de americani care infrunta frigul pentru a
manifesta pentru viatd”, a spus Karen Pence.

»Cel care sustin avortul ar trebui sa-i priveasca pe
supravietuitori in ochi.”

Un videoclip cu 14 supravietuitori ai avortului a fost
prezentatla Marsul pentru viata 2020 de la Washington.
Clipul face parte din campania ,Fetele alegerii”,
care aratd ca bebelusii din pantecele mamelor sunt
persoane, nu ,alegeri”.

Inainte de eveniment, Mitropolitul Ortodox

American Tihon le-a spus credinciosilor: ,Marsul
acesta nu se incheie astazi. Este calea pe care trebuie sa
mergem In fiecare zi a vietii noastre. Faptele, lucrarea si
vorbele noastre trebuie sa le dedicam afirmarii darului
vietii de la conceptie si pdna la moartea naturald, de
la nou-nascuti la varstnici. Doar marturisind ceea
ce credem, doar marturisindu-ne credinta in Iisus
Hristos, reinnoitd Intru cunoasterea lui, si numai prin
Harul Sau se va schimba lumea din jur, iar viata va
fi recunoscutd drept ceea ce este: un mare dar de la
Dumnezeu pentru noi.”

Creste participarea si la Chicago

Mii de sustinatori ai vietii au iesit in 11 ianuarie pe
strazile oraselor Chicago si Denver pentru a sustine
dreptul la viata al copiilor nendscuti. Marsul pentru viata
de la Chicago se organizeaza doar de cativa ani, iar anul
acesta a stabilit un record in ceea ce priveste participarea,
reunind peste 9.000 de oameni.

50.000 de participanti la Paris. Tanar cu
Sindrom Down: ,Lasati-ne sa traim!”

La Marche pour la vie Paris (Marsul pentru viatd de la
Paris) a reunit anul trecut 50.000 de sustindtori ai vietii. in
discursul sustinut la mars, Francois, un tanar cu Sindrom
Down a spus:
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»,Dragi prieteni, sunt Francois, am 20 de ani si sunt
bucuros sa va vad pe toti aici. Sunt bucuros sa vad atat
de multi oameni manifestand pentru viata. Sunt bucuros
pentru ca astazi ati manifestat putin si pentru mine. Asta
imi Incalzeste inima. Eu stiu ca in Franta persoanele ca
mine sunt depistate inca din pantecele mamei. Unii nu
vor sd ne lase sa traim. Dar tata si mama m-au iubit si
m-au primit. Eu lucrez si sunt mandru de munca mea. Si
colegii mei sunt mandri de treaba pe care o fac. Locuiesc
intr-un camin, Impreuna cu alti adulti. Sunt fericit. Am o
familie geniala. Am prieteni grozavi. Stiu sa citesc, stiu sa
scriu. Joc si fotbal. Sunt un om ca voi, am o inima ca a
voastra, am totul ca voi si am si un cromozom in plus! (...)
Noi, cei cu trisomie 21, nu vrem sd fim suprimati. Vrem sa
trdim. Medicina si stiinta trebuie sa ne Ingrijeasca si sa ne
vindece, nu sa ne respinga!”

Peste 8.000 de oameni la Berlin

La a cincisprezecea editie, Marsul pentru viata de la Berlin
s-a bucurat de cea mai numeroasa participare din istoria
lui. Editia de anul trecut a fost dedicata copiilor nendscuti
diagnosticati cu dizabilitati sau alte afectiuni precum
Sindromul Down. Tema a fost aleasa, deoarece guvernul
a decis decontarea din bani publici a costurilor pentru
testele prenatale eugenice. Majoritatea celor diagnosticati
cu Sindrom Down sunt avortati. in Germania se fac in
total peste 100.000 de avorturi pe an.

8.000 de participanti la Londra

Cel mai recent mars de la Londra a avut sloganul #Irre-
placeable (,De neinlocuit”). La finalul marsului, in Piata
Parlamentului, au tinut discursuri pro-viatd americana
Melissa Ohden, supravietuitoare a unui avort salin, si ni-
geriana Obianuju Ekeocha, fondatoarea canalului media
pro-viata Culture of Life Africa. Anul acesta, marsul de la
Londra are loc pe 13 iunie, cu tema ,,Equal from Day One”
(,Suntem la fel din prima zi”).

Belfast, Irlanda de Nord:

Peste 20.000 de participanti

Pe 8 septembrie 2019, nord-irlandezii au iesit in strada
pentru a protesta Impotriva incercarilor Parlamentului de
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la Londra de a impune legalizarea avortului in provincia
lor. in fata parlamentului local, s-au tinut 6 minute de
tacere. ,Noi, poporul din Irlanda de Nord, nu am fost
intrebati referitor 1a modificarea legislatiei pe care opinia
publica de aici o respinge si dorim ca parlamentarii nord-
irlandezi sa voteze Impotriva modificarilor propuse,
deoarece vocea celor nendscuti care nu pot vorbi nu a fost
luata In considerare cand s-au votat amendamentele”, a
spus Sarah Crutchley, organizatoarea marsului.

Dublin, Irlanda:

»Nu tot ce este legal este si drept”

in Irlanda, 1a Dublin, a 13-a editie a Marsului pentru viat
a avut loc dupa ce controversatul referendum organizat
in 2018 a decis eliminarea din Constitutie a protectiei
dreptului la viatd pentru copiii nendscuti. La mars,
irlandezii au transmis ca nu tot ce este legal este si drept.
Sisclavia era legala candva.

Marsul pentru viata de la Bruxelles

a umplut orasul cu flori albe

Ceamairecenta editie de la Bruxelles a marsului a umplut
capitala Belgiei cu trandafiri albi, simbol al puritatii vietii
copiilor nendscuti. Participantii au afisat mesaje ca:
»Viata mea, alegerea ta?” ,,Toti am fost cAindva embrioni.”
»Medici, aparati viata!” , Toti ne nastem liberi, cu conditia
de a fi liberi sa ne nastem.”



50.000 de slovaci la Bratislava, Slovacia.
Marturia unui scriitor

La cel mai recent mars pentru viatd de la Bratislava,
capitala Slovaciei, au participat peste 50.000 de oameni.
Populatia orasului este 430.000 de locuitori si a tarii de 5,5
milioane. Participantii au cerut eliminarea discrimindrii
impotriva copiilor nendscuti, respectarea drepturilor
parintilor, sprijin pentru femeile insarcinate si pentru
familiile cu multi copii si sprijinirea organizatiilor care
ofera asistentd pentru aceste categorii.

Daniel Hevier, un scriitor care era sa fie avortat, si-a
prezentat marturia: ,Era in martie 1955. Un medic
ginecolog se afla in fata unei femei tinere si i-a confirmat
ca este Insarcinata. In loc si o felicite pentru viata pe care
o purta in pantece, trebuia sa i-o ia. Avea motive pentru
asta. Mama mea avea leziuni renale severe. Nu era voie
ca o femeie sa fie expusa unui risc de a avea probleme
de sandtate sau de a naste un copil cu probleme. Eram
la mijlocul anilor '50. Recent fusesera executati oameni,
inclusiv preoti silideri religiosi, pdmantul fusese luat de la
tarani, iar oamenii cu diferite convingeri politice fusesera
inchisi. De asemenea, medicina era ideologizata: refuzul
vaccinarii sabota sdndtatea socialistului. Ginecologii
nu si-ar fi permis sa reflecteze asupra problemelor de
constiintd, pentru ca ar fi putut ajunge sa dea la lopata
intr-un loc intunecos. in acest context, mama a spus: «Nu
renunt la copil».

Acum aflu cd numadarul avorturilor din tard a scazut
la 6.024. Adica 20 de clase, de la 20 de scoli, din 20 de
orase. Cat populatia orasului Gelnica. Ganditi-va ca,
dintr-odatd, acest oras nu ar mai exista. Am ucis acesti
copii. I-am lipsit de darul vietii. Desigur, spre deosebire
de comunism, acum medicii au posibilitatea de a alege
sa nu faca acest lucru.”

Bucuresti: unicitatea fiecarui om si bucuria
vietii vor invinge!

Marsul pentru viata 2019 a aratat ca atitudinea pro-viata
castiga inimile a sute de mii de romani. De la an la an, tot
mai multi oameni Inteleg ca solidaritatea salveaza vieti,
ca sprijinul pentru femeile in crizd de sarcina este ceva
firesc si vital pentru o societate care respecta viata.

Pentru viata

Cu acest prilej, Eliza Maria Clotea, presedinta Asociatiei
Studenti pentru viata a spus: ,Astazi, viata castiga in 670
de orase din Romania si din Republica Moldova. Datorita
dumneavoastra, suntem azi mii de brate care se intind
spre femeile aflate in crizd de sarcind, aratdndu-le ca
suntem alaturi de ele. Datoritd dumneavoastra, suntem
mii de inimi care bat aldturi de copiii nendscuti, purtand
in ele dorinta de a-i proteja. Datoritd dumneavoastra,
suntem mii de glasuri care spunem DA, sunt recunoscator
pentru darul vietii!”.

Prezent la mars alaturi de sotia sa si de cele trei fiice ale
lor, europarlamentarul Catalin Ivan a afirmat:

»,Pot sd inteleg intr-o oarecare masurd ce Inseamna
criza de sarcind. Cred, totusi, ca acest subiect nu este
dezbatut deloc sau este dezbatut prea putin in Romania.
Ca politician de 10 ani in Parlamentul European pot sa
va spun cd la nivelul clasei politice nu este neapdarat rea
vointd, ci este foarte multd ignorantd. E un subiect despre
care nu se discutd, despre care nu se stie.”

Numar record de sustinatori ai vietii, in
Republica Moldova si in Chisinau

Marsul pentru viatd 2019 —,,Unic din prima secunda” s-a
desfasurat sambatd, 23 martie, in peste 370 de localitati
din Republica Moldova. in Chisindu, evenimentul a fost
organizat de Asociatia Moldova pentru viata. Mariana
Mihaila a cantat si a sustinut viata la Marsul pentru
viatd Chisindu spunand: ,Fiecare viatd conteaza! Daca
Dumnezeu iti daruieste un copil, o sa-ti dea puteri si
resurse pentru a creste acest copil”.

In Parlamentul European s-a desfasurat
prima editie a evenimentului , Babies Go to
the European Parliament”

Marti, 19 martie 2019, in Parlamentul European s-a
desfasurat prima editie a evenimentului ,,Babies Go to the
European Parliament”, organizat de europarlamentarul
independent Catalin Ivan la initiativa Centrului ,Sfanta
Alexandra Imparéateasa”.

Tema editiei din acest an a fost ,Beyond the pro-life vs pro-
choice debate, there is a room for EU to support women
in pregnancy crisis”. Cu alte cuvinte, participantii au
discutat despre ce putem face concret la nivelul Uniunii
Europene pentru femeile in crizd de sarcind, dincolo de
dezbaterea pro-viata versus pro-alegere/pro-avort.
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Marsul
pentru viata
2020
Pentru viata
Pentru parinti
Pentru copii
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In perioada 1-31 martie 2020, in peste 900 de localitati din Romania si din Republica Moldova se va desfasura Luna
pentru viata 2020, Pentru viata. Pentru parinti. Pentru copii”, avand ca punct culminant Marsul pentru viata 2020
»~Pentru viata. Pentru parinti. Pentru copii”, organizat sambata, 28 martie 2020.

Pentru viata. Pentru parinti. Pentru copii

Am ales tema din acest an cu gandul la binele parinti-
lor si al copiilor nascuti si nendscuti ai Romaniei: cei din
tara, cei din Basarabia, din nordul Bucovinei si de 1anga
granite, cei din diaspora.

Pe toti acesti parinti si pe copiii lor ii unesc viata si dra-
gostea: parintii ocrotesc viata copiilor lor — din dragoste.
Iar viata copilului incepe in momentul conceptiei. O fe-
meie este mama din momentul conceptiei copilului. Un
barbat este tatd din momentul conceptiei copilului. Si -
niciodata — nimic nu poate schimba aceasta stare de lu-
cruri, indiferent ce li se intAimpla parintilor sau copiilor.

A curma viata unui copil, care avea potentialul de a
lumina vietile parintilor si comunitatea intreaga, care
exista pentru a aduce bucurie si sens in lume, este un
esec. Un esec al dragostei. Un egec al acceptarii respon-
sabilitatii de parinte.

Avortul masoara lipsa de functionalitate a unui cuplu
sau a unei familii. Dar el dd si masura egoismului celor
din jur. Stim cd e adevarat proverbul ,Este nevoie de
un sat sa cresti un copil”. Tot asa de adevarat este ca e
nevoie de o comunitate de oameni nepasatori fata de se-
meni pentru ca avortul sd ajunga prima solutie la criza
de sarcina.

De ce suntem neputinciosi in fata
destramarii societatii noastre?

De céativa ani, avem la dispozitie statisticile internatio-
nale si aflam de traficarea a milioane de adolescente si

de tinere romance. Ele nu vor fi visat In copilarie nici sa
faca videochat, nici sd devina victime ale pornografiei si
ale prostitutiei. Au ajuns in aceasta situatie sau prin min-
ciund, sau prin violentd, sau prin abuz. Sau prin toate la
un loc. Si, mai ales, prin lipsa de sprijin. Prin indiferenta.
Céti stim, de pilda, ca femeile romance constituie 4% din
populatia de sex feminin din provincia Ragusa, Italia, dar
ca ele fac 20% din totalul avorturilor inregistrate acolo?
Medicii din zona considera ca situatia lor este legata de
exploatarea sexuald sistematicd la care sunt supuse.
Aflam despre aceste femei, ne miram si alegem sa igno-
ram dramele lor.

Ne cutremuram cand auzim breaking news-urile perio-
dice despre moartea unora dintre ele. Dar vom continua
sd le ignoram, atata timp cat vom ignora pierderea a
zeci de milioane de vieti prin avort, atata vreme cat vom
ignora crizele de sarcina care provoaca avorturile.

Pentru ca nu putem sa ii tratdm pe cei din jurul nos-
tru mai bine decét tratdm copilul nenascut. Adica viata
umana insasi, in forma ei cea mai vulnerabila. Si cea
mai inocentd. Si nu putem sd ne comportam fata de cei
din jurul nostru mai bine de cum ne comportam fata de
o femeie aflatd in criza de sarcina.

O femeie In criza de sarcina se confruntd cu lipsa de
sprijin, adesea cu un partener abuziv, cu dificultatea de
a-si continua studiile, cu lipsa unei locuinte sau a unui
serviciu, ori cu amenintarea ca va fi datd afara din casa
ori de la serviciu daca pastreaza copilul. Daca pe ea nu o
ajutam, pe cine altcineva vom sprijini?!
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Céata grija ai de familie, atata grija ai de societatea in care
traiesti. Si cat te Ingrijesti de amandoud — atata grijd ai de
copiii nendscuti si de femeile in criza de sarcina.

Printr-o crizd majord trec pdrintii care primesc in pe-
rioada de sarcind un diagnostic sever pentru copilul
lor. Principiile eugenice clasice, In care unele vieti sunt
considerate nedemne pentru a fi lasate sa continue, duc
astazi la avortarea a circa 96% dintre copiii diagnosti-
cati cu Sindrom Down in Uniunea Europeand. in acelasi
timp, cei 4% care supravietuiesc sunt in centrul atentiei
pe 21 martie, de Ziua Mondiala a Sindromului Down, ca
o0 cortind menitd sa ascunda ce le facem celorlalti.

Acesti copii si parintii lor au nevoie de sprijin.

In criza de sarcind ajung familiile ai ciror copii nendscuti
sunt diagnosticati cu alte boli grave, unele tratabile
dupa nastere, altele nu. Si in cazul lor, presiunea sociala
a avortului este foarte mare. Dar avortul pe motive de
dizabilitate a copilului este esecul in a urma chemarea
nobila de a sprijini viata unui copil lipsit de putere.
Aceste familii, acesti copii au nevoie sa le fim aldturi.

De sprijin au nevoie si parintii carora le moare copilul
fie prin avort spontan, fie la nastere. Drama lor este atat
de putin inteleasa, incat nici macar nu au dreptul sa-si ia
fiul sau fiica de la spital, pentru a-i face o iInmormantare.
Céti stim cd un copil mort inainte de 28 de saptdmani de
sarcind este socotit un simplu deseu biologic?

Dar se poate si altfel! In Austria este posibil ca, la cererea

Pentru viata

unuia dintre parinti, dar intotdeauna cu acordul expres
al mamei, sa fie eliberat un certificat pe numele copilului
mort In urma unui avort spontan indiferent de varsta lui.
Marsul pentru viatd este neconfesional si apolitic.
Organizatorii locali sunt independenti unii de altii.

Nu cerem interzicerea legala a avortului, ci lucram pen-
tru a schimba inimile fatd de femeile in criza de sarcina
si fatd de copiii lor nenascuti. Consideram ca fara schim-
barea inimilor, fara constientizarea adevarului, fara
sprijin real si suficient, nu poate exista schimbare reala.
De ce? Pentru ca avorturile se fac din lipsa de cunoaste-
re, din lipsa de dragoste si din lipsa de sprijin, iar legea
nu poate oferi nimic din toate acestea.

Marsul pentru viatd va fi pe 28 martie, dar nu se termina
atunci. In Romania este nevoie de activitati de sprijini-
rea vietii pe tot parcursul anuluj, iar atitudinea pro-viata
este firescul fiecdrei zile a vietii noastre.

Proiectul actual de tard, unitatea romanilor, nu poate fi
infaptuit fard sa ne pese de cei mai mici si mai vulnera-
bili dintre noi, copiii nenascuti.

Romania viitorului este Romania vietii, este Roméania
parintilor si a copiilor! Indiferenta si avorturile o dis-
trug, dragostea si responsabilitatea o construiesc!

Eliza Maria Clotea
Presedinte — Asociatia ,,Studenti pentru viatd”

Alexandra Nadane
Presedinte — Asociatia ,Romdnia pentru viata”

Comunicatul integral poate fi citit aici: https://bit.ly/2Ps95Ce sau
http://www.marsulpentruviata.ro/comunicat-de-presa-marsul-pentru-viata-2020-pentru-viata-pentru-parinti-pentru-copii/

Statistici internationale

D e cand avortul a fost legalizat pentru prima data
in fosta Uniune Sovieticd, In 1920, au fost ucisi
prin avort peste un miliard de copii in intreaga lume.
Acest numar ingrozitor a fost prezentat in raportul
Global Life Campaign publicat in 2017.

Reamintim cd, pentru Romania, statisticile nu includ
nici avorturile care se efectueaza in clinicile particu-
lare, nici avorturile medicamentoase din spitalele de
stat si din clinicile particulare, pentru ca nu sunt ra-
portate. In plus, avorturile ficute de persoanele tinere
si mature plecate la munca in strainatate, care repre-

Sursele datelor (alaturat) :

zintd o parte insemnata din populatia Romaniei aflata
in perioada de fertilitate, au fost numarate in contul
tarilor respective.

in aceste conditii de subraportare, in anul 2017
Romania se afla pe locul 8 in lume la numarul total de
avorturi din istoria ei si pe locul 5 in lume in privinta
raportului dintre numarul istoric total de avorturi si
populatie. Republica Moldova este cu un procent in
urma Romaniei In acest al doilea clasament, aratand
ca mentalitatea romanilor in privinta avorturilor este
aceeasi si In stdnga, si in dreapta Prutului.

W Abortion statistics and other data—Johnston’s Archive, ,Historical abortion statistics, Romania”, September 2015, compiled by Wm. Robert
Johnston, online la http://www.johnstonsarchive.net/policy/abortion/ab-romania.html

21 Institutul National de Statisticd, 2020, Baza de date Tempo-Online, Populatie, online la http://statistici.insse.ro:8077/tempo-online/#/pages/tables/
insse-table; datele sunt subraportate: ele nu contin numarul avorturilor din clinicile private si nici numarul avorturilor medicamentoase.
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o o o Numar avorturi Procent Procent Nr. copii
Statlstlca avorturllor An inregistrate avorturi nasteri nascuti vii®
3 A 3 1958 112.100 22% 78% 390.500™
Imn Romanla 1959 578.000™ 61% 39% 368.007
in Romania, in perioada 2018-1958, statisticile 1960 769.776M 69% 31% 352.241%
institutiilor de stat au inregistrat 22.880.236 1961 859.533! 73% 27% 324.859™
de avorturi. Acest numar nu include 1962 961.679™ 76% 24% 301.985M
avorturile care se efectueaza in clinicile 1963 1.034.9871 78% 22% 294.886M
particulare si avorturile medicamentoase din 1964  1.097.932M 79% 21% 287.3831
spitalele de stat si din clinicile particulare, 1965  1.112.704™ 80% 20% 278.362M
pentru ca nu sunt raportate, si nici avorturile 1966 973.4471 78% 22% 273.678!1
facute de persoanele tinere si mature plecate 1967 205.783!! 28% 792% 592.900
la munca in strainatate, care reprezintd o 1968 220.1931 29% 71% 526.0911
parte ipsemnaté din populatia Roméaniei 1969 257.4961) 36% 64% 465.764M
aflata in perioada de fertilitate. 1970 992.4101] 41% 59% 427.0341)
Daca s-ar avea in vedere si aceste date, LA ST o oo DI
pentru care nu exista cifre exacte, probabil 1972 380.625 ne e 389.1531
numarul avorturilor s-ar dubla. 1973 375.7521 509% 50% 378.696"
1974 334.621™ 44% 56% 427.7321
oo 1975 359.4171 46% 54% 418.185M
Primele 10 tari din lume dupé 1976 383.220M 48% 52% 417.353MM
numarul total al avorturilor raportate 1977 SO 47% 53% LRI
PN 1978 394.636M 49% 51% 416.598M
de fiecare stat pana in anul 2017 1979 403,776 50% 50% 410,603
Nr. total de avorturi 1980 413.093™ 51% 49% 398.904™
Loc Tara raportate pana in 2017 1981 427.081M 53% 47% 381.101™
. 1982 468.041M 58% 42% 344.369
L (Gt 382.752.000 1983 421.486 57% 43% 321.4981
2 Federatia Rusa 216.256.000 1984 303.1230 46% 54% 350.74110
3 SUA. 52.827.000 1985 302.8381 46% 54% 358.7971
- 1986 183.9591! 33% 67% 376.896
€ Wil SELIALY 1987  182.4420 32% 68% 383.1991
5 Japonia 39.081.000 1988 185.416! 33% 67% 380.043™
6 Vietnam 26826000 1989 193084[1] 340/0 660/0 369544[1]
: 1990 992.265% 76% 24% 314.746™
7 India 24.328.000 1991 866.9341 76% 24% 2752751
8 Romania 22.871.000 1992 691.863™ 73% 27% 260.393%
G 18.371.000 1993 585.7612 70% 30% 249.9942
1994 530.191% 68% 32% 246.7362
10 Kazahstan 16.188.000 1995 502.8402 68% 320 236.6402
1996 455.340 66% 34% 231.348™
eee 1997 346.46812! 59% 41% 236.8912!
Primele 10 tari din lume in functie 1998 270.930% 53% 47% 237.297%
de raportul dintre numarul total de 1999 259266?1 53% 47% 234-600?1
s oA =n : : 2000 257.2672 52% 48% 234.5212
igg;géﬁvpe??;rllr;ggéisl p OpUlaUa 2001 253.426%2 54% 46% 220.368%
’ 2002 246.71452 54% 46% 216.261™
Procent avorturi/ 2003 223.9142) 51% 49% 212.45912)
Loc Tara total populatie 2004 189.6831! 47% 53% 216.261#
1 Federatia Rusd 152% 2005 162.087! 43% 57% 221.0202
2006 149.598%2! 41% 59% 219.483%
2 Letonia 123% 2007 136.6471 39% 61% 214.7282
3 Estonia 123% 2008 127.4102 37% 63% 221.900%
. - 2009 115.4572 34% 66% 222.3884
4 Ucraina 114% 2010  101.271% 32% 68% 418.1851
5 Romania 106% 2011 102.896 34% 66% 196.2420
6 Republica Moldova 105% 2012 87.477% 31% 69% 201.104%!
0 2013 85.7421 30% 70% 214.932
7 Belarus 98% 2014 77.8062 30% 70% 202.501%!
8 Serbia 91% 2015 70.4472 25% 75% 206.190%
9  Kazahstan 88% 2016 63.0852 23% T77% 209.641%
. 2017 55.9311 21% 79% 205.835
{0 g i 2018 52.018% 20% 80% 206.575%
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a

Evolutia numarului
de organizatori ai MPV
si LPV in ultimii ani:

Primul Mars pentru
viatd din lume:
Washington. D.C.,
22 ianuarie

670

orase
240 - Romania
430 localitati din

1974 Rep. Moldova

orase si sate
din Romania si
Rep. Moldova

287

de orase
138 - Romania
149 localitati din
Rep. Moldova

in Romania, a
fost organizat
prima data la
Timisoara
in 2008

de orase
din Romania

de orase
110 - Romania
20 - Rep. Moldova
»Luna pentru viata”
1-31 martie

de orase din
Romania

LSaptamana

pentru viata”

=[0]0)

orase si sate
din Romania si Republica
Moldova organizeaza
Marsul pentru viata si
activitati pro-viata in
Luna pentru viata

Marsul pentru
viatd este laa X-a
editie nationala
in Romania

de orase
2 - Rep. Moldova
77 - Romania

N

acest an apelul
ca societatea sa

instrumente prin

femeiain criza de
sarcina, precum:

+ infiintarea de centre
de sprijin pentru
femeile insarcinate,
unde femeile in criza
de sarcina sa poata
beneficia, la cerere, de
consiliere psihologica
gratuita si de sprijinul
unui asistent social
specializat in criza de
sarcina;

Reluam siin

creeze diferite

care sa sprijine

* Crearea posibilitatii
legale ca femeia
insarcinata care
considera ca nu poate
creste copilul sa il

incredinteze spre

adoptie imediat dupa
nastere, dupa modelul
adoptiei Incepute in
perioada de sarcina
care este utilizat in
SUA, Marea Britanie,

Australia;

¢ Valorizarea in

adoptivi si, mai ales,
la adresa mamelor
sau parintilor care isi
incredinteaza copiii
spre adoptie cand
dificultati majore le
afecteaza capacitatea
de a se ocupa
corespunzator de
cresterea acestora;

societate a tuturor

celor implicati in

adoptie, in vederea
eliminarii mentalitatii

dispretuitoare la
adresa copiilor

¢ Crearea posibilitatii,
la cererea mamei care
a pierdut sarcina, de
a inmormanta legal
copilul.

adoptati, a parintilor
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Raluca Blejusca:
Familia e putere,
taina, bucurie.
Familia este
prioritatea mea

INTERVIU

Ce ganduri despre familie ati avut
in copildrie siin adolescenta?

Am iubit familia de micd. Am co-
pildrit intr-o casd mare cu multe
animalute, aldturi de sora mea mai
mare, Nicoleta, si alaturi de ambii
parinti, de la care am simtit multa
daruire, multd putere de munca
venitd din iubire. Mama era trup
si suflet pentru noi doud sd nu ne
lipseascd nimic. Prezenta bunicilor
a fost, de asemenea, una foarte im-
portanti. imi amintesc si acum cum
bunica se trezea de dimineata pe la
06:00, aprindea candela, se ruga, se
trezea siin timpul noptii sd mentina
focul in sobd, iar eu priveam fasci-
natd cum trosneau lemnele... Sau
de momentele cand torcea 1ana, iar
eu faceam ghem din firul gros de
lana. Mama si bunica ma invatau
cum sa lucrez cu andrelele pentru
a face hainute papusilor. Gesturile
acestea par mici, dar lasa ampren-
te asupra sufletului.

In copilérie, sora mea a fost darul
meu cel mai de pret pe care mi
l-au putut face pdrintii. Dacd am
reusit sa ma mentin mereu la scoala
pe primele doua locuri, desi Inca
de la 10 ani am avut un program
extrem de Incarcat cu muzica, i se
datoreaza. Sora mea a fost un copil
eminent la scoala. Astfel, acasa eu

continuam orele cu cea mai buna
profesoara a mea — sora mea. Am
copildrit alaturi de cei doi verisori
sine simteam ca o familie de 4 copii.
Se crea o atmosfera tare frumoasa
cind ne vedeam: ne urcam in
ciresi, tei, visini, culegeam musetel
impreund, flori de mac, ajutam
parintii la strdnsul recoltei de
porumb, jucam sah, remi, tomanap,
elasticul, ,Nu te supara frate”. Nu
mi-a lipsit nimic in copilarie - de
fapt, numai contactul cu biserica.
Abia mai tarziu am realizat cat gol
poate aduce lipsa acestui contact.
Cat timp esti mic, esti oricum curat
si nu simti aceste goluri. Mai tarziu,
in schimb, se depune zgura pe suflet
si e nevoie de un duhovnic bun
pentru a-ti recdpata starea.

Ce gdnduri aveti pentru femeile
cdrora li se spune cd pot reusi
profesional doar daca fac
compromisuri morale?

Daca nu ai niste principii sanatoase
din familie sau un duhovnic bun
care sa te Indrume, e aproape
imposibil s nu ajungi la compromis.
Societatea vrea sa scoatd profit
de pe urmd ta repede, calcand
usor peste norme, valori. De aceea,
ofertele vor fi mereu atractive. E
nevoie de multd atentie, sa nu cedam
usor. Un compromis care pare mic

atrage intotdeauna un altul.

Dupa ce am renuntat la muzica,
primeam mereu fel de fel de oferte de
a ma reintoarce. Inclusiv un contract
cu o casd de discuri din Anglia, cu
un manager important care credea
foarte mult In vocea mea, dar am
cantarit foarte bine situatia si am
simtit multa neliniste. Nelinistea
aceasta e semnul ca nu trebuie sa
faci anumiti pasi doar de dragul
succesului. Va veni cu siguranta o alta
ocazie cu adevarat de Sus.

Femeile despre care ma Intrebati
trebuie sd creada pana la capat ca
se poate si fard compromisuri. Din
pacate, in niciun domeniu nu se mai
intdmpla lucrurile la modul ideal
Dumnezeu cred ca se uitd mult si la
intentia cu care faci anumite lucruri.

De ce ati ales sa va retrageti din
trupa,Angels”?

Sufletul meu nu mai putea rabda
lumea cluburilor, a discotecilor, a
concertelor zgomotoase la care se
crea o adeviratd nebunie. intalni-
rea cu un calugar de la Manastirea
Putna care m-a cutremurat prin
iubirea lui fatd de binele sufletesc
al oamenilor, intilnirea cu Péarin-
tele Arsenie Papacioc m-au facut
sa schimb directia. Dupd ce m-am
intors din ultimul meu turneu din
Canada, mi-am promis cd voi re-
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nunta. Se umpluse paharul cu tot
ceea ce vazusem, simtisem in lumea
aceea a showbiz-ului. Nu pot intra
in detalii, dar incepand sa gust din
Ortodoxie, nu ma mai puteam bucu-
ra de gusturi straine.

Ce v-a determinat sd cantati din
nou public, in alt gen muzical?
Reintoarcerea mea in muzica a fost
rodul multor zbateri interioare. Ori-
cat de fericitd ma simteam in viata
de familie, auzeam din cand in cand
acest glas interior care ma facea sa
simt, din ce in ce mai puternic, ca
trebuie sa@ ma reintorc. Duhovni-
cul mi-a spus: Raluca, daca nu poti
opri un rau care curge incontinuu,
atunci schimba-i directia. Adica lup-
td-te sd creezi si sa canti o muzica
frumoasa. Eu, asociind atunci mu-
zica cu showbiz-ul, nu mai puteam
crede in frumusetea muzicii. Nu
mai credeam in artd. Dar am dus
o luptd mare sa incep sa o redesco-
par, ascultdnd, de exemplu, multa
muzica de film sau Anotimpurile
in varianta simfonicd a maestrului
Tudor Gheorghe.

M-am reindragostit de muzica in
care am gasit armonii inepuiza-
bile. Arta, muzica au puterea de
a schimba starile oamenilor, de a
misca inimi impietrite, de a stoarce
lacrimi din ochi neplansi demult.
Cu timpul s-au strans si compozitori
deosebiti cu care am creat melodii

deosebite. Urmeaza sa descoperiti
muzica mea incet, incet. Si, binein-
teles, faptul ca am tot sprijinul so-
tului pentru o astfel de muzica si ca
in familia mea nu existad neliniste in
plus pentru ceea ce fac e poate cel
mai important lucru pentru mine.
Nu as face nimic daca familia mea
s-ar tulbura.

Ceinseamnd familia pentru
dumneavoastra?

Familia e prioritatea mea. Nici o ca-
rierd din lumea asta nu ar avea cum
sd ma Implineascd mai mult decat
familia, asa cum o traiesc in pre-
zent. Familia e locul in care se in-
vata iubirea autentica, locul in care
orice umbra ar avea membrii ei, ea
se poate transforma in lumind, cu
rabdare, daruire si intelegere. Fa-
milia e inspiratie. E transformarea
imposibilului in posibil. E putere, e
taind, e bucurie.

Cu fiecare copil, mi s-au deschis
simtiri, trairi, perspective noi. Nu
ma mai satur sa le descopar. Pentru
ca in familia adevarata nu trebu-
ie sa se ajunga la blazare. Dacd nu
simti bucuria cd ai mai primit de
Sus inca o zi aldturi de membrii fa-
miliei tale sau ca familia ta te invata
zilnic ceva nou, atunci trebuie sa te
intorci mereu sa vezi unde s-a pier-
dut firul. Sa il refaci imediat. S& nu
lasi lucrurile negative nerezolvate.
Sa existe comunicare permanenta
intre soti. Prezentul trebuie sa devi-
na timpul tau.

Cei cinci copilasi sunt rodul vizibil al
casdtoriei, dar exista si partea de tai-
na a casniciei. Sunt nenumarate alte
probleme sufletesti, psihologice pe
care mi le-am vindecat prin casatorie
siinca altele In curs de slefuire.

Cum vedeti relatia dintre sot

si sotie?

Relatia aceasta e mare taina. Mai
intai, cred ca este important sa te
indragostesti si de fizicul lui, nu
doar de sufletul lui. Omul e si trup,
si suflet, si ambele au importanta
lor. E nevoie de un tot. Femeia tre-
buie sa cultive respectul, Increderea
fatd de sotul ei. Cuvantul lui sa con-
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teze cel mai mult pentru tine, mai
mult decat al parintilor sau al altor
rude, prieteni. S& nu renunte nici
unul, nici celdlalt, in niciun caz, la
mici gesturi de tandrete, la priviri
pline de dragoste oferite unul altu-
ia pe parcursul zilei. In felul acesta
se claddesc reciproc, iubirea creste si
copiii se hranesc din relatia aceasta.
E un efort aproape permanent de a
atinge aceasta armonie. Exista ne-
putinte in ambii parteneri, dar ideal
este sa se ridice unul pe altul, fara
sa se judece reciproc. Sa gaseasca
solutii impreuna. De obicei nu sunt
amandoi puternici in acelasi timp,
dar nici slabi in acelasi timp. De
aceea, fiecare se serveste de umarul
celuilalt in momente dificile pentru
a realiza urcusul.

Un alt aspect foarte important este
fidelitatea, padna si in ganduri. De
la un gand porneste de obicei orice
alunecare. Si relatia strdnsa cu un
duhovnic bun. Ideal ar fi sa fie co-
mun. Si multe alte aspecte de taina
pe care nu le pot spune. Oricum, este
o relatie care pe mine m-a intregit.
De multe ori il simt prezent pe sotul
meu si in respiratia mea. Dar iubi-
rea e dar de Sus. Eu nu as putea iubi
dacd Dumnezeu nu mi-ar pune in su-
flet iubirea. De la noi e doar vointa
de a iubi. Restul e de Sus.

Sunteti mama a cinci copii. Cum
ati primit venirea pe lume a
fiecdruia dintre ei?

Primul copil a venit la un an si juma-
tate de la cdsdtorie, iar apoi au venit
cam la distanta de doi ani. De fieca-
re data cand aflam ca sunt Insarci-
natd, plangeam de bucurie. In ace-
lasi timp incepea sa imi bata inima
mai tare de la multimea gandurilor
care incepeau sa ma strabatd: daca
voi putea sd ma descurc cu incd un
copilas in plus, erau greturile puter-
nice in primele luni de sarcin4, frica
de nasterea naturald, care implica
dureri aproape la limita suporta-
bilului, noptile chinuite de lipsa de
somn, continua tdiere a voii. Dar
bucuria cd purtam in mine o noud
fiintd ma umplea mai tare decét ori-
ce alt gdnd negru. Grijile, gdndurile
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de genul acesta sunt firesti, dar se
duc cu timpul si cu ignorarea lor.
in general, in viata de familie bucu-
riile si greutatile vin In mod alterna-
tiv. Dupa furtuni se asterne linistea,
bucuria. Din ambele experiente
te folosesti nespus. Dar mai bine le
pastrez in inima mea...

Aveti modele de familii care vi
inspira?

Sunt mai multe familii cu multi copii
de la care am avut multe de invatat,
cum ar fi, de exemplu, familia dom-
nului doctor Stefan Mindea, care are
sase copii. In special ma sfatuiesc cu
sora mea, care are si ea cinci copii si
este un model pentru mine. In gene-
ral, familiile acestea pe care le port
in suflet sunt familii de medici, pro-
fesori, judecatori, preoti, avocati etc.
Eu consider ca un bun crestin trebuie
sd fie In primul rdnd un bun familist,
un om responsabil si un profesionist
la locul de munca.

Ce gdnduri aveti pentru cei care
doresc sd-si intemeieze o familie?
Ce ganduri am? Sa nu stea prea
mult pe ganduri. Daca el simte
cd, Intr-adevar, ea este aceea, Si
reciproc, sa faca pasul cat mai de-
vreme. Cu cat se vor cdsdtori mai
devreme, cu atit se vor armoniza
mai usor unul cu celalalt. Si vor fi
inca tineri cand isi vor vedea copiii
crescand. Totusi, In casatorie nu te
asteaptd doar lapte si miere. Inca
de la Inceput trebuie sa fii disponi-
bil sa lupti pentru toate problemele
mai mici sau mai mari care apar.
Sa fii responsabil, capabil de sacri-
ficiu si plin de iubire.

Cerol are credinta in viata dum-
neavoastra?

Un rol central. Pentru noi, Ortodoxia
e calea adevarata, bucuria. Spoveda-
nia e locul in care venim raniti si ne
intoarcem acasa cu aripi.

Ce le transmiteti femeilor care
trec printr-o criza de sarcind si se
tem gdndindu-se ca copilul va fi o
piedica pentru viitorul lor?

Teama e fireascd. Dar frica de sufe-
rinta e mai grea decat suferinta In-

sasi. Intr-adevér, nu e usor deloc s
cresti un copil, dar bucuria primita
nu se compara cu nicio greutate pe
care o depui pentru el. Copilul nu
este niciodatd o piedica, ci un mo-
tor care te va ajuta sa mergi doar
inainte. Copilul iti va aratd exact
cat trebuie sd te implici in cariera
ta. Noi vrem sa facem multe, dar nu
in mult sta fericirea. El va fi baro-
metrul la care te vei raporta mereu.
Daca lui ii va fi bine din toate punc-
tele de vedere, nu doar material,
atunci cand vei vrea sa faci ceva,
atunci si tu vei avea liniste si putere
sa faci acel lucru. Copilul te va ghida
mai mult decét 1l vei ghida tu pe el,
de multe ori.

Ati cunoscut persoane care au
facut avort sau au determinat

un avort?

Da. Din pdcate am auzit ,n” situatii
cu familii care au facut avort. Femei
care regretd enorm si ar face orice ca
sd poatd da timpul inapoi, dar si fe-
mei care povestesc ca si cum asta a
fost, nu aveau altfel cum, fara sa para
ca le mustra constiinta prea tare.
Mama mi-a povestit ca ea trebuia
sa fie avortatd. Ceea ce inseamna
ca nici eu nu as mai fi existat, daca
mamei mele i s-ar fi luat darul vietii.
Dar s-a intdmplat cumva o minune.
In timp ce mama ei astepta in salon
sa i se faca intreruperea de sarcina,
aceasta a simtit o bataie pe umarul
drept, ca de inger, si in acelasi timp
a auzit un glas care i-a spus: ,,Nu re-
nunta la acest copil. El va fi singurul
tdu sprijin la batranete.” Si atunci
bunica a fugit din salon. Intr-ade-
var, mama mea a fost cea care si-a
ajutat cel mai mult mama dintre toti
cei patru copii cati au fost la parinti.
Si tot mama mea a fost cea care a
reusit pe patul de moarte sa ii aduca
un preot care sa o spovedeasca si sa
o Impartaseasca.

Cand eram insdrcinatd cu ultimul
copil, am mers sa fac o ecografie in
sarcind. Asteptand pe holul cabine-
tului particular am vazut cd o mama
venise la un consult, asa credeam eu
cel putin, cu fiica ei de vreo 12 ani.
Pe fatd am simtit-o usor speriata,
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dar asistenta, draguta, a invitat-o pe
mama induntru. Dupa cinci minute
am aflat cd doamna intrase pentru
un chiuretaj. Din momentul acela
m-au bufnit lacrimile si nu am mai
putut sd& ma controlez. Tremuram
toata de groaza ca la o usa distanta
de mine se petrece, in liniste, prac-
tic, o crima infioratoare si eu nu pot
face nimic. Simteam ca ma sfarsesc
de durere. Avortul a durat cam un
sfert de ora si in final am auzit cum
asistenta a spalat ustensilele pentru
urmatorul client. Melodia ,Mesaj” a
apdrut si ca urmare a durerii mele
de atunci. Nu am putut atunci, si am
vrut neapdrat sa cant acea durere
mutd a copilului.

Ce vd intristeaza cel mai mult?
Ma intristeazd multele dureri din
lume, venite din bolile noastre sufle-
testi si trupesti. Ma doare faptul ca
depresia a ajuns una din principalele
boli ale lumii. Asta Inseamna cd omul
de azi, nemaiavand sensuri verticale,
cautd in jurul lui un sens si se izbes-
te de un mare gol. Un gol pe care nu
il poate umple decat Cerul spre care
uitd sd mai priveascd, de aceea cade-
rea e inevitabila.

Ce va bucurd cel mai mult?

Cel mai mult ma bucura bucuria din
ochii copiilor mei si iubirea din pri-
virea sotului meu fatd de mine. Ma
bucura toate momentele in care da-
ruiesc. Si muzica pe care o cant e un
act de daruire care Intregeste ceea ce
sunt. O puteti asculta pe contul meu
de Facebook, Raluca Blejusca, si ca-
nalul de Youtube RALUCA. In felul
acesta muzica mea va ajunge maire-
pede la oameni. $i sd o asculte cu bu-
curie si folos. Va imbratisez pe toti!
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de Emanuel Buta

Pentru viata

lectii de la casatoria
sportivului

Tim Tebow este unul dintre cei mai cunoscuti sportivi americani, este pro-viatd si a sustinut in repetate randuri castitatea
pana la casatorie. Mama lui a depasit o criza de sarcina atunci cand era insdrcinata cu el. Viata lui personala si implicarea
publica pro-viata ne arata ca deciziile bune si corecte vor aduce bucurie si vor ajuta sa rodeasca binele in inimile oamenilor.
Mai jos sunt cateva dintre lectiile pe care le putem invata de la casatoria lui Tim Tebow cu Demi-Leigh Nel-Peters, Miss

Univers in anul 2017.

Parintii lui Tim Tebow, Pamela Elaine si Robert Ramsey
Tebow II, imediat dupd finalizarea studiilor la
Universitatea din Florida, SUA, s-au mutat in Filipine,
unde au devenit misionari crestini, ajutand la construc-
tia unei biserici.
in 1987, in timp ce era insdrcinatd, mama lui Tim a intrat
in coma din cauza unei dezinterii amibiene. Din cauza
medicamentelor puternice, ea a fost diagnosticata cu pla-
centa abruptio. Doctorii au iIndemnat-o sa faca avort si au
spus despre copilul din pantecele ei ca este ,,0 tumora”.
Parintii nu au acceptat indemnul de a avorta copilul, ci au
fost hotarati ca acesta sa se nascd, indiferent de posibilele
riscuri. Astfel, a fost adus pe lume Tim. Parintii au mai
avut alti patru copii si toti cei cinci copii au fost scolarizati
acasa, pana la facultate.

In ciuda anticiparilor defavorabile din partea medicilor,
Tim a ajuns sportiv de performanta. El a devenit unul
dintre cei mai buni jucatori de fotbal american, cam-
pion national de doua ori si, In anul 2007, a fost primul
student care a castigat Trofeul Heisman in anul doi de
facultate. Trofeul Heisman se acordd unui jucator tanar
remarcabil, la acordarea lui avandu-se in vedere abilitati
extraordinare, dublate de perseverenta si mult antrena-
ment. In prezent este jucator profesionist de baseball la
clubul ,New York Mets”, din Liga Nationala de Baseball a
Statelor Unite.

incd din timpul facultétii, Tim a creat o fundatie
pentru a strange fonduri destinate unui orfelinat
din Filipine. Acest orfelinat, ,,Orfelinatul Unchiu-
lui Dick”, a fost infiintat de organizatia crestina
nonprofit a tatdlui sau. De asemenea, a strans
fonduri pentru un spital de oncologie pediatrica din
Gainesville, SUA, si a organizat o excursie la Disney pen-
tru copiii defavorizati.
Imediat dupd finalizarea studiilor la Universitatea din
Florida, in ianuarie 2010, Tim a infiintat o noud organi-
zatie caritabild, ,,Tim Tebow Foundation”. in anul 2013,
a primit o distinctie din partea Guvernatorului Statului

Florida, Rick Scott, ,pentru contributiile sale majore la
progresul si la bunastarea Statului Florida”.

Fundatia Tebow, alaturi de Fundatia ,,CURE” din SUA, a
inceput demersurile pentru constructia unui spital de co-
pii In Filipine, pe insula Mindanao, proiect ce se ridica la
suma de aproximativ 3 milioane de dolari.
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In toata cariera sportiva, Tim Tebow si-a exprimat

credinta In spatiul public, declardnd faptul ca

succesul sdu se datoreaza ajutorului primit de la

Dumnezeu. La fiecare meci, Tim ingenuncheaza

si spune o rugdciune. Acest lucru a facut ca, din
anul 2011, in limba engleza sa apara verbul ,to tebow”,
care Inseamnd exprimarea credintei si a recunostintei
fatd de Dumnezeu in vazul lumii, mai ales sub forma in-
genuncherii Intr-un spatiu public laic.

in 2009, la varsta de 22 de ani, a declarat public
faptul ca isi va pastra castitatea pand la casatorie.
La 29 de ani, a explicat cum reuseste el sa respec-
te acest principiu: ,,Pentru mine este important
sd raman concentrat pe anumite lucruri. Atunci
cand te concentrezi pe lucruri care conteaza, pentru mine
acestea fiind credinta, iubirea de oameni, ajutorarea oa-
menilor, grija fatd de ei, nu te focusezi pe lucruri pe care
nu le vei face, ci pe lucruri pe care iti propui sa le faci”.

Marturisirea publicd a adevarurilor incomode si

incorecte politic a culminat cu o reclama pro-via-

ta in pauza celui mai urmarit eveniment din SUA,

»Super Bowl”, in anul 2010. in reclama, Tim apare

alaturi de mama sa careia ii multumeste pentru
faptul ca nu l-a avortat, ci l-a ndscut. Printre spectatorii
reclamei se afla si Susan, o tinara insarcinata, care era
indemnata si amenintata de tatal copilului sa faca avort.
Miscata de reclamad, Susan a sunat la ,Focus on the Fa-
mily”, producdtorii reclamei, iar organizatia pro-viata si
pro-familie a sprijinit-o pentru a o naste pe micuta Avi-
ta. Avita are zece ani si este cea mai mare bucurie pentru
mama ei.

in anul 2012, ,,Cheater’s website” a anuntat ca

va oferi 1 milion de dolari oricui va dovedi fap-

tul cd Tim a avut relatii intime cu cineva. Acest

premiu nu a fost revendicat de nimeni, dar a

determinat personalitdti publice sa ia cuvantul
impotriva ridicarii relatiilor intime In afara casatoriei la
statutul de norma publicd si ideal de viatd. Profesorul
Erik Thoennes de la Universitatea Biola din California a
declarat ca, intr-o lume a promiscuitatii sexuale, a abu-
zurilor, a perversiunilor si a obsesiilor de tot felul, ar tre-
bui sd admiram si s invatam de la disciplina, caracterul
si principiile lui Tim Tebow. Un alt profesor de la aceeasi
universitate a vazut acest premiu ca o teamd din partea
celor care l-au propus, in sensul cad Tim poate aduce o
schimbare in bine in ceea ce priveste paradigma spor-
tivului de succes, care poate si e bine sa fie integru in
viata personala. in acel an, 2012,Tim Tebow a fost inclus
de revista ,,Time” intre cei 100 cei mai influenti oameni
din lume.

in anul 2015, prietena sa din acea vreme, Olivia Culpo,
care a castigat In anul 2012 titlul de Miss SUA, a rupt
relatia cu el din cauza conceptieilui Tim despre castitate.
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Tim Tebow a scris cateva carti in care vorbeste

despre credinta sa, despre curajul de a marturi-

si credinta In public si despre cum sa-ti urmezi

idealul. Dintre acestea amintim: , This is the day.

Reclaim your dream. Ignite your passion. Live
your purpose”, ,Shaken discovering your true identity in
the midst of life’s storms”, ,,What God says about you. Be-
lieving in yourself when others don’t”, ,Shaken. Fighting
to stand strong no matter what comes your way”, ,,Know
who you are. Live like it matters. A home schooler’s inter-
active guide to descovering your true identity”.

In anul 2018, Tim a cunoscut-o pe Demi-Leigh
Nel-Peters, care in anul 2017 a fost desemnata
Miss Univers. Intalnirea lor s-a petrecut prin
intermediul fundatiei sale de caritate ,,Tim
Tebow Foundation”, prin care sportivul ajuta
copiii cu nevoi speciale. Unul dintre copiii sprijiniti de
fundatie era chiar Franje, sora mai mica a lui Demi-Lei-
gh, care suferea de o afectiune foarte rara: se nascuse fara
cerebel. Cel mai adesea copiii diagnosticati intrauterin cu
aceasta afectiune sunt avortati, dar Franje a trait 10 ani.
Demi-Leigh a marturisit faptul ca sora ei a fost persoana
principald care o motiveaza in viata. Franje a trecut la
cele vesnice in anul 2019, dupa ce prin intermediul ei s-au
cunoscut cei doi soti.
in ianuarie 2020, cei doi s-au cisitorit. Imediat dupa
nuntd, Tim a afirmat cd a asteptat Intreaga sa viatd pentru
a Intalni pe cineva special, impreuna cu care sa-si petrea-
ca tot restul vietii sale, iar acum visul sau s-a implinit. ,,A
meritat 100% sa astept pentru acest moment”, a conclu-
zionat Tim. Despre modul cum au organizat cdsatoria,
Demi-Leigh a spus ca dorinta lor a fost ca atunci cand isi
vor aminti peste ani de aceste momente, sa le vada ca fi-
ind niste momente intime, elegante si traditionale.
Asadar, la 32 de ani, Tim Tebow, unul dintre cei mai cu-
noscuti sportivi americani, si Demi-Leigh Nel-Peters, de
24 ani, au inceput o0 noud etapa a trairii binelui, de acum
inainte ca familie. Sa nu uitdm ca aceasta etapa este con-
tinuarea drumurilor de pana acum ale fiecaruia, bazate
pe verticalitate morald, pe credinta si pe iubirea si aju-
torarea celorlalti, cu precddere a copiilor bolnavi. Aman-
doi au trecut prin greutati si pericole in viatd, dar pana
acum le-au strdbatut cu bine. Sa indrdznim cu tenacitate
sd mergem pe astfel de drumuri!



ovestea lui Teodor a inceput

foarte devreme dupa nunta.

De fapt, in familia noastra toa-
te s-au intdmplat foarte devreme.
Intr-o siptdimana de cand ne-am cu-
noscut m-a cerut, in 9 luni de cand
am iesit prima datd impreund am
avut nunta si dupa aceasta, la scurt
timp, am aflat cd va veni al treilea
membru al familiei. A... si nu avem
inca un an de la cdsatorie si suntem
noi doi si-un inger.
Sarcina a decurs normal, cu toate
ale ei: greturi, varsaturi, arsuri la
stomac, insomnii, dureri de una, de
alta. Ma intrebam deseori de ce se
spune cd sarcina este cea mai ferici-
ta perioadd a femeii. Abia la sfarsit
am inteles de ce.

Pentru mine a fost
copilul meu din prima
secunda de conceptie

La dublu test ne-a fost datd prima

veste ca bebe va fi diferit. A avut un
risc mai mare de Sindromul Down.

Nu am avut nevoie de consfatuiri.
Decizia a fost unanima si din inima.
Mergem inainte. Am si refuzat am-
niocenteza, pentru cd nu am vrut s
punem in niciun fel viata bebelusu-
lui in pericol. Pentru mine a fost co-
pilul meu din prima secunda de con-
ceptie. Asta inseamna de dinainte de
a-mi iesi acele douad liniute pe testul
de sarcina.

E greu sa porti o sarcind, dar e minu-
nat sa te simti mama inca de cand ai
in burticd o mica minune care creste
usor-usor si corpul sau prinde con-
tur, iar corpul tdu pe dinduntru ii
face loc printre ale sale.

La 19 sdptamani, in schimb, a venit
o veste putin mai ingrijoratoare. In-
cepuse sa acumuleze lichid in cutia
toracicd. Ce-o mai fi Insemnand si
asta? Dintre toate rudele sau prie-
tenele care au mai fost insarcinate,
niciuna nu mi-a spus ca ar fi trecut
prin asa ceva. Doamna doctor m-a
trimis la un alt doctor, pentru a doua
opinie. Si raspunsul a fost direct: da,
are hidrotorax. De parca eu stiam ce
e asta sau ce presupune. Ce a urmat

MARTURIE

a fost ceva ce nu mi-am dorit sa aud
vreodatd din gura unui doctor. Ne-a
spus sd facem amniocenteza si daca
are si alte malformatii genetice, solu-
tia este avortul. Mi s-a parut socant si
revoltator In acelasi timp acest ras-
puns. Tin minte ca am iesit din cabi-
net si am inceput sa plang. Nu pen-
tru cd bebe avea Sindromul Down,
nu pentru cd avea hidrotorax (care
la vremea aceea nici nu stiam ce in-
seamnad), ci pentru usurinta cu care
mi s-a propus sa imi omor propriul
copil. Ca si cum 1ti vine o masina de
spdlat vase stricata si 1i faci retur ca
sa iti trimita una buna.

Am mers acasa si ca orice mama
disperatd, am inceput sd ma consult
cu doctorul ,,Google”. Si asa am aflat
ca aceastd afectiune apare una la
10.000-15.000 de sarcini. Radeam si
vorbeam cu bebe, cat de diferit a vrut
el sd vind pe lume. Cu cat tam-tam. Si,
din articol in articol, am ajuns la cel
in care era prezentat singurul doctor
din tara care trata aceasta afectiune.
Ca sa vezi treaba... se poate trata hi-
drotoraxul. Evident ca acum greul
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era sa il contactdm. Fiind directo-
rul medical al unui spital privat din
Bucuresti, avea gravidute peste gra-
vidute ca paciente si programul lui
era foarte Iincdrcat. Am zis in mintea
mea, dacd am gasit informatii pe
Google, atunci gasesc si pe Facebook
detalii despre el. Astfel am gasit un
grup de Facebook cu mamici care
au avut sarcini cu risc. Printre ele,
multe care au fost tratate si operate
intrauterin de acest doctor. Am pus
o Intrebare pe grup si, in 5 minute,
Ioana, 0 mamica din Timisoara, imi
spune sa ii dau numarul de telefon
ca sd ma sune. Am povestit cu ea 20
de minute la telefon. Astfel am aflat
ca si fetita ei a avut hidrotorax si
acum este bine, sdnatoasa, si, dupa
ce mi-a Inchis telefonul, nu a mai
durat mult si m-a sunat din

nou si mi-a spus: ,Luni, la

ora 8, sa fii la cabinet la dl

doctor”. Azi era sambata

si poimdine aveam deja
programare la cel mai

bun doctor din tara. La

salvarea bebelusului

meu. Mi s-a parut de la

Dumnezeu tot.

Luni, la 8:00, eram in fata
cabinetului domnului

doctor. Mai emotionata de-

cat la examene. Se face 8:30,

dl doctor nu este... ora 9:00...
toate gandurile mi-au trecut prin
cap. Ca a patit ceva si nu mai ajun-
ge. Ca a trebuit sa plece din tara. Ca
s-a razgandit. Imi fac curaj si ii trimit
mesaj. Primesc destul de repede ras-
puns ca e In spital, la vizitd, si vine
la cabinet dupd. M-am linistit si am
zis ca il pot astepta oricat de acum,
pentru ca stiu ca vine. Nu a mai du-
rat mult si a venit.

Acest om nu pierde
nicio secunda din viata
lui sau a altora.

Dr. Hadi Rahimian, este o prezenta
carismatica si are un profesiona-
lism care te face sd vrei sa fii si tu
la fel. in prima faza are o seriozita-
te care te scaneaza din cap pana in
picioare, apoi iti zdmbeste si iti da

toatd Increderea ca va face tot ce
ii std In putinta sa trateze orice are
bebelusul tau. Am intrat in cabinet si
in cateva secunde de cand mi-a pus
sonda pe abdomen, ne-a confirmat
diagnosticul - hidrotorax unilateral.
Ne-a explicat atunci care sunt
solutiile: punctie sau operatie de
montare de shunt (la bebe), dar in
prima fazd ne recomanda punctia,
pentru ca lichidul apéaruse foarte
devreme (la 19 sdptdmani). Ne-a
spus sd ne plimbdam 30 de minute si
sa revin ca sd Imi faca punctia. Am
fost si socati si bucurosi In acelasi
timp. Ne-am dat seama ca acest om
nu pierde nicio secunda din viata lui
sau a altora. Nu amana lucrurile. Nu

fuge de responsabilitati. CaAnd mi-a
facut punctia am crezut ca asist la
ceva extraterestru. Un ac mare (ca la
amnio) a fost introdus in abdomenul
meu, pana la bebe In cutia toracica,
si cu o seringa ii era extras lichidul.
Dupa terminarea procedurii, se ve-
dea la ecograf cum plamanul a reve-
nit la forma normala si umplea spa-
tiul din cutia toracica. Tot atunci am
acceptat sa facem si amniocenteza,
pentru a vedea daca sunt si alte mal-
formatii genetice. Din fericire ne-a
iesit doar Sindromul Down. Deja ne
vedeam cu un bebelus tare iubaret,
care sa ne Imbratiseze toata ziua si
sd ne spuna ca ne iubeste incontinuu.
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Doctorul a vazut
hotararea noastra si
ne-a sustinut

Lucrurile nu au fost chiar atat de
simple. La cateva saptamani a apa-
rut din nou lichid in cutia toracica.
Din nou am mers si am facut punctie.
Dupa aceastd interventie, a urmat o
perioada de monitorizare periodica
in Iasi. Din fericire, doctorul care
initial ne prezentase avortul ca o so-
lutie, a vazut hotdrarea noastra de
a merge mai departe si asumarea a
ceea ce va veni si ne-a sustinut. Ast-
fel cd nu am mai primit de nicdieri
recomandarea sa ne oprim. De parca
tot de la Dumnezeu ar fi venit prima
reactie a doctorului ca o incerca-
re, sa vada daca vrem sa ne
asumam ceva mai greu in
viata sau alegem ce e mai
comod.

Apoi a inceput ,distrac-
tia”. Ne-am mutat la
sfarsitul lui decembrie
temporar la Bucuresti,
pentru a naste acolo.
Acumulase lichid in am-
bele cavitdti ale cutiei
toracice, avea lichid si la
creier — hidrocefalie, lichid
in abdomen si dddea semne
de edem. Eram prin sdptama-
na 30-31. Am mai facut o punctie,
apoi am facut operatia de montare
de shunt. Acesta a fost montat pe
partea dreaptd, unde isi facea trea-
ba de minune. Plamanul era intins,
se dezvolta normal. In schimb, in
partea stangda, lichidul nu se drena
si facea probleme si plaméanului, si
inimii. Astfel cd a trebuit s facem
a patra punctie. Dr. Hadi ne-a spus
sd ne pregatim, ca voi naste curand.

Eram in saptdmana 33.
Luni, pe 13 ianuarie, trebuia ori sa
imi mai facd o punctie, ori sa nasc.
Asa ca am rugat un preot sa vina in
spital, ca sd il boteze pe micut ime-
diat. Nu ni s-au dat multe sanse. Vi-
neri avea 50% sanse de supravietu-
ire. Luni cdnd am venit la control,
avea sanse minime sa ajunga sa fie
botezat. La 11:30 am nascut si abia
la ora 13:00 a fost botezat. In tot



pg.16

acest timp, medicii au facut tot ce
le-a stat in putinta ca sa il ajute. A
fost reanimat de doud ori si a fost
conectat la o multime de aparate si
a primit o gramada de medicamente
pentru stabilizare. Si asa, ,,cablat”, a
stat toatd viata lui aici pe pdmant.

A treia zi Teodor ne-a
mai facut un dar...

Cand m-a sunat parintele Mircea, la
ora 13:00, si mi-a spus ca avem un
copil crestin, am rasuflat usurata.
Am zis, Doamne, de acum, fie voia
Ta! Eu In sarcind m-am rugat tot
pentru voia Lui. Dar dacd Imi este
ingdduit sa cer ceva, macar sd ma
lase sa 1l botez. Dorinta imi era in-
deplinita. De acum, trei zile, m-am
bucurat de cel mai frumos bebelus
»cablat”. Mergeam de doua ori pe zi
la vizita si stateam cate 30 de minute
cu el. Cu micul meu Teodor. Cu da-
rul lui Dumnezeu. in primele 2 zile
l-am mangaiat pe cap si imi zambea
si scotea limba. Apoi, la rugamintea
asistentelor, nu l-am mai méangaiat,
pentru ca il stimulam si 1l trezeam,
iar el ar fi devenit agitat si isi scotea
din branulele pe care le avea. Dar
m-am jucat altfel cu el. L-am ma-
sat, printre cabluri, pe manute, pe
picioare, pe piept. I-am cantat ,La
multi ani!”. I-am spus ce oameni mi-
nunati il asteapta acasa si ce mult
este iubit de toti. Am vrut sa stie ca
este iubit si dorit. Si nu ne interesa
cat de greu ne va fi cu un copil cu
nevoi speciale si cati bani va trebui
sd cheltuim cu el. Ne doream doar sa
fie fericit.

Intotacest timp, faiceam demersurile
pentru a fi transferat la spitalul de
stat. Facturile de la spitalul privat
ajungeau cam la 5.000-6.000 lei pe zi.
in schimb, totul depindea de bebe.
Cat de stabil reusea el sa se mentina,
ca sa reziste la transport.

A treia zi, Teodor ne-a mai facut un
dar. A luptat toata noaptea alaturi de
intreaga echipa de la Terapie Inten-
siva, ca sa ne mai bucuram de el o
jumatate de ora. Astfel, la ora 11:00,

cand am mers la vizitd, am mai avut
ultimele 30 de minute cu el. Se vedea
ca s-a chinuit toatd noaptea. Plama-
nul stng 1i cedase, nu reusea sa se
mai oxigeneze suficient si dupa ce
am plecat noi de la el, a plecat si el
la Domnul.

L2Domnul a dat. Domnul a luat. Fie
numele Domnului binecuvantat!” —
asta mi-a venit in minte si se repeta
continuu in mine cand au venit doc-
torii sa ne dea vestea.

Simt cd Dumnezeu mi-a dat prin
Teodor, nicio secunda nu am sim-
tit ca mi l-a luat pe Teodor. Nu am
avut niciodatd intrebarea ,De ce
eu, Doamne?”. Am avut credinta ca
stie El de ce eu si de ce acum. Atat
de mult m-am lasat In voia Lui, incéat
nicio secundd nu m-am ingrijorat de
cele lumesti. De banii de care vom
avea nevoie pentru spitalizare, pen-
tru tratament, de transferul la un
spital de stat. Am stiut ca vom gasi
banii respectivi, ii vom Imprumuta
noi de undeva, vom gasi o solutie.

Sa fim sinoi cel putin la
fel de buni cu semenii
nostri cum au fost cei
din jurul nostru cu noi

Si Dumnezeu atat de mult ne iubeste
ca ne-a luat toate aceste griji lumesti
si ne-a ldsat ragaz sd tragem
invatamintele duhovnicesti.
Ne-a ajutat prin prietenii nostri,
care au strdns suma necesarad
nu doar pentru tot ce a Insemnat
experienta de spital privat, dar am
reusit sa facem si iInmormantarea
din banii respectivi. Suma stransa
a fost undeva peste 30.000 lei. A fost
un efort financiar considerabil. Si
pentru cei care s-au ocupat de stran-
gerea lor si pentru cei care au donat.
Le multumim tuturor si le suntem
recunoscatori. Acum ne simtim res-
ponsabilizati. Sa fim si noi, cel putin
la fel de buni cu semenii nostri, cum
au fost si cei din jurul nostru cu noi.
Cazarea noastrd la Bucuresti tot prin
prieteni am rezolvat-o si nu a trebuit
sa platim nimic, desi am stat aproa-
pe o luna. In toatd aceastd perioadi

Pentru viata

ne-au intarit rugdciunile zecilor de
calugdri, maici, preoti si mireni care
ne-au pomenit, toti prietenii nostri.
Fac voluntariat de 15 ani. Si mi se
pare firesc sa fiu alaturi de cei care
au nevoie de mine. Acum cand am
fost noi In nevoie si attia oameni
ne-au ajutat, s-au zbdatut sa ne fie
mai usor, s-au rugat pentru noi,
am simtit atat de mult prezenta lui
Dumnezeu! imi doresc sa aduc si eu
pentru altii alinarea pe care am sim-
tit-o In aceasta perioada.

Cred ca Teodor a fost
un dar pentru intreaga
noastra familie extinsa.

Cred ca Teodor a fost un dar pentru
intreaga noastrda familie extinsa.
Atat de mult ne-a pus impreuna si
ne-a aradtat puterea unei comunitati
consolidate in jurul lui Hristos. Atat
de multa liniste si pace ne-a adus
Teodor, incat si daca as sti ce urmea-
z3, tot la fel as fi facut. Ne-a adus mai
multd unire in familie, ne-a invatat
pe amandoi ce Inseamna viata si cat
de mult merita ea traita cu sens. Nu
in aménare. Nu in lipsa de asumare.
Deplind - in Hristos.
Am fost mama 33 de saptamani
intrauterin, 3 zile
pe pamant
si 0 vesnicie
voi fi mama
de inger.

Ateliere
,Spune-mi o poveste pentru suflet”

Colectia de povesti scrise si ilustrate de Veronica lani

na si Andrei, doi frati (mai mult sau mai putin)
Acuminti, asteapta venirea pe lume a lui Bebe. Parintii
le povestesc ce se intdmpla cu acesta, cat timp locuieste
in burtica mamei. Cititi-le celor mici Asteptdndu-l pe
Bebe, cartea de colorat care ii ajuta sa priceapa ca viata
unui copil incepe inainte de a se naste. Desenele, jocurile
haioase si povestea plind de umor a lui Bebita-Bobita te
fac sa te indragostesti pe loc de carte.
iti vine s& o citesti iar si iar!

tiati cd la 16 zile, cAnd suntem cat o samanta de mac in

- burtica mamei, avem inima? Ca la 4 saptamani avem nitel
creier, ceva plamani, inima, rinichi si un ficat micut? Ca la 10
saptdmani ne apar amprentele? Si ca in a 11-a saptamana
zambim prima oara? Aflati mai multe despre miracolul vietii
din cartea Bebe. O poveste din burtica. E jurnalul unui
copil nendascut. Ca sa-1 scrie, Veronica Iani a citit tratate
de embriologie si a scos la iveald informatii (incd) putin
cunoscute. Descoperiti-le, alaturi de copii!

Bebe. O poveste din burtica e prima carte din colectia
Fiecare viatd este un dar, in care sunt incluse si: Ioana.
O poveste despre Sindromul Down, Tudor. O poveste
despre adoptie, Copilaria. O poveste despre bucurie,
Leo. O poveste despre prietenie.

rintre noi tradiesc oameni cu super-puteri — ati observat
Pacest lucru? Daca nu, priviti-i cu mai multd atentie pe copiii
cu Sindrom Down. Ei au puterea de a le darui celor din jur o
dragoste nemasurata.

Luca, un baietel de sase ani, afla ca sora lui care urmeaza
sd se nasca va fi un asemenea copil. Ce crede el despre asta
descoperim in Ioana. O poveste despre Sindromul Down.
Cartea ne aminteste ca suntem unici si suntem seminte din
iubirea pe care Dumnezeu o asaza in lume.
Volumul are un subiect dificil, dar Veronica Iani il face
accesibil oricui, intr-o poveste scrisa cu intelegere. Cu
talent. Si— mai ales — cu multa caldura.



Ce inseamnad adoptie? Cum este viata unui copil adoptat?

Eroul cartii Tudor. O poveste despre adoptie descopera
ce inseamna sa fii copil infiat. Si isi Invinge, incet-incet,
temerile pe care le are in legatura cu noua sa viata, in noua
sa familie. Din carte aflam si cum putem face ca inimile

noastre sa creasca. Tudor crede ca iubirea te ajuta sa devii
un om cu inima mare. Voi ce credeti?

»,Cartea este un instrument pentru parinti adoptati, copii
adoptati, frati adoptivi si pentru toti parintii si copiii care

doresc sa inteleaga ce este adoptia cu adevarat: DRAGOSTE!”,
explica Veronica Iani.

Cum ar fi daca, intr-o zi, Copildria ar fi furata de o
creatura misterioasa? Cum s-ar schimba lumea —

fara copilarie? Ce s-ar intdmpla cu jucariile? Cu bucuria
copiilor? Cu familiile lor? Si, daca ar disparea Copilaria,
cine s-ar incumeta sa o salveze? Cititi Copildaria. O
poveste despre bucurie si veti afla!

Crocodilul Yuri, hipopotamul Gyuri si... Mos Craciun
pornesc intr-o misiune speciald de salvare a Copilariei.
Trec prin intdmplari amuzante, descoperind, in cele din

urma, ce minuni fac prietenia, dragostea si curajul.
Fiti alaturi de ei!

Cea mai recenta carte a Veronicai Iani este o poveste

emotionanta despre prietenia care se leaga intre Matei

si Leo, un baietel cu boala oaselor de sticla. Volumul 1i este
dedicat unui om care a avut aceasta afectiune, dar care,

in ciuda suferintei, a stiut sa traiasca frumos, cu bucurie.
Numele lui este Sorin Focuta. ,Cartea Leo. O poveste despre
prietenie nu ar fi existat daca nu l-as fi ascultat pe Sorin —
scrie Veronica Iani. Sorin a plecat anul trecut la Domnul, fara
a apuca sa vada cartea tipdrita, insa sunt sigura ca, de acolo,
de sus, se va bucura de fiecare data cand un copil o va citi.”
Iata cuvintele lui Sorin Focuta pentru coperta a patra: ,,Boala
oaselor de sticla este o cruce ca orice cruce din aceasta

lume. Purtatad cu multumire catre Dumnezeu si cu dragoste
pentru cei din jur, ea devine punte catre Rai. Cei din jurul
celui cu oase fragile invata sa fie mai delicati, mai atenti,
mai iubitori, inclusiv din cauza micilor accidente prin care

ii provoaca fracturi celui bolnav. Nimic nu este greu si
Descoperiti aici

cartile Veronicai Iani:

fara rost in aceasta lume, daca este privit prin perspectiva
veronicastories.com

vesniciei sufletului si a fragilitatii acestei vieti, daca {i
multumim lui Dumnezeu pentru toate si ii iubim pe toti
cei din jur, chiar si cAnd ne provoaca unele dureri.”
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